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謝謝恩浸人接受郭主任的建議，每日同心勤

讀聖經，深信你必然會有新的轉變，同時也

是一個挑戰，令我常常為各位感恩，繼續加

油！ 

我可以向你這樣建議嗎？ 

1. 要決定每天找出一段時間與上帝約

會，精忠守約。 

2. 要決定一個特別的地方，避免受到打

擾。 

3. 要按郭主任建議的讀經進度。 

4. 開始時作禱告：詩 119:18求袮開我的

眼睛，使我看出袮律法中的奇妙。 

5. 要預備一本筆記本，寫下你從讀經所

領受的，寫下來，或許可以自我詢

問： 

• 有值得我效法的榜樣嗎？ 

• 有需要我服從的命令嗎？ 

• 有需要我避免的錯誤嗎？ 

• 有需要我放棄的罪惡嗎？ 

• 有需要我爭取的應許嗎？ 

• 我對經文有新的參考譯本嗎？ 

6. 把今天最有幫助的經文劃上不同顏色

的綫！如：黑色～要逃避的罪 

• 綠色～靈性進步的 

• 黃色～神的應許 

• 紅色～與弟兄姊妹的接聯、關係 

7. 以禱告結束這寶貴的時間，包括讚

美、感恩如今（明）天的行程。 

建議你彼此題醒和鼓勵，若有機會彼此分享

一下！ 

 

師母和我於十二日上午平安抵達新加坡。 

十三日（禮拜六）傍晚應邀出席黃岳翔師母

九十歲生日感恩餐會，在餐會中致詞勉勵，

題目是「黃師母加減乘除的生命」！ 

十四日（主日）早上十時三刻參加淡申律潮

華祟拜，祟拜前後皆與教牧和信徒們問安、

交談和團契，引導美好、甜蜜的回憶，感

恩！ 

十四日傍晚謝謝花菲衛理公會會友 Alice姊

妹和陳炳聲弟兄愛心的接待，主內一家，與

鄭宗源夫婦享受海鮮美食，感恩！ 

十五日（禮拜一）探訪新加坡的家人，閒話

家常，主恩滿滿，感恩再感恩！ 
 

 
 


